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1. Kontakty

Kontakty
Reditel Ing. Bohumil Moravec 731 140 410, 478 621 402
. Michaela Hanzlickova 731140 454, 478 621 401
Skola

Sekretariat

Jifina Richterova

Martina Lipertova

774377 142,478 621 401
775053 440,478 621 403

Zastupce reditele pro I. stupen

Mgr. Zuzana Bernardova

731140 487,478 621 403

Zastupce reditele pro Il. stupen

Mgr. Sona Jakubcova

731 140 485, 478 621 403

Vychovna poradkyné Mgr. Zuzana Bernardova 774912 157
PEER Eva Stankova 731140384

Metodik prevence Mgr. Petra Haubnerova 608 070 219
Skolni druzina Dagmar Ticha 731104 344
Skolni druzina u télocviény Jitka Eschlerova 731140 217

Skolni jidelna

Andrea Mancova

731 140 449, 478 621 404

Pokladni Véra Strejcova 731140452,478 621 404
Spravce PC Emil Hamouz 731 140 427
Lukas Kominek 731 140388
Skolnik Petr Sackl 608 329 086
VS ptizemi Mgr. Martin Bazant 731140072
VS télocvicna Mgr. Martin Bazant 731140072
VS 1. patro Ing. Alena Pejcharova 730 597 600
VS 2. patro Ing. Jan Emmer 603 883 503
VS 3. patro Mgr. Jitina Sramkova 731 140 392
NS pfizemi Mgr. Jana Glécknerova 731140 352
NS 1. patro Mgr. Eva Braumova 731 140 370
NS 2. patro Mgr. Radka Kaslova 731140376
Spravci hristé Jifi Novotny 603 439 813
Josef Urban 603 883 501
Robert Zworski 603 883 502




2. Prazdniny

statni svatek - podzimni prazdniny 27.10.-29.10.2021
vanocni prazdniny 23.12.2021-2.1.2022
pololetni prazdniny 4.2.2022

jarni prazdniny 21.2.-27.2.2022
velikonoéni prazdniny 14. 4.2022

hlavni prazdniny 1.7.-31.8.2022

3. Exkurze, vylety, skoly v pfirodé

obdobi vylett 27.-29.6.2022

4. Tridni schazky

7.10.2021 16:30 h plenarni schlize v kinosale

17:00 h tridni schiizky I. a Il. stupen
18.11. 2021 16:30 h plenarni schlize v kinosale

17:00 h tridni schizky 1. a Il. stupen

17:00 h informace zastupct stfednich skol a ucilist pro rodi¢e nasich zakd
21.4.2022 16:30 h plenarni schlize v kinosale

17:00 h tridni schizky 1. a Il. stupen



5. Pedagogické rady

15.11. 2021
24.1.2022
18. 4. 2022
13. 6. 2022

6. Skolska rada

Ing. Olga Vyletalova
Ing. Martin Domin
Mgr. Lenka Dohnalova
Ing. Jan Emmer

Bc. Vaclav Pomahac

Mgr. Stépanka Vurmova

7. Vybérov

Magistrat mésta Mostu

Magistrat mésta Mostu

pedagog
pedagog

rodic

rodic

fizeni do skupiny s rozsifenou vyukou jazyku
ve 3. rocniku

16.3.2022 od 8:00 h

23. 3. 2022 od 8:00 h - nahradni termin

8. PFijimaci Fizeni na stfedni skoly

Typ oboru

1. fadny termin

2. fadny termin

1. ndhradni termin

2. ndhradni termin

Ctyrleté obory
a nastavbova
studia

12. dubna 2022

13. dubna 20222

Sestileta
a osmileta
gymnazia

19. dubna 2022

20. dubna 2022

10. kvétna 2022

11. kvétna 2022




9. Informace NS

Krouzky
Nazev Vedouci Urceno pro
Doucovani Mgr. Dana Vodickova 1A
Doucovani Mgr. Radka Kaslova 1.B
Doucovani Mgr. Jana Glécknerova 2.A
Doucovani Mgr. Marie Sobotkova 2.B
Doucovani Mgr. Marcela Snopova 3.A
Doucovani Mgr. Jitka Sykova 3.B
Doucovani Mgr. Eva Braumova 3.C
Doucovani Mgr. Petra Haubnerova 4.A
Doucovani Mgr. Marcela Kralova 4.B
Doucovani Mgr. Monika Dérerova 4.C
Doucovani Mgr. Eliska Korolova 5.A
Doucovani Mgr. Hana Zembova 5.B
Doucovani Mgr. Pavla Madarova 5.C
Cesky jazyk pro zéky s OMJ Mgr. Petra Haubnerova 1.- 5. tridy
Cesky jazyk pro zédky s OMJ Mgr. Monika Dérerova 1.- 5. tridy
KrouzZek anglického jazyka Mgr. Zuzana Bernardova 2. tfidy
Vybijena Mgr. Petra Haubnerova 4. -5. tridy
Mgr. Petra Haubnerova
Knihovna 1.-9. tridy
Mgr. Monika Dérerova

- Ucast na védomostnich, sportovnich a vytvarnych soutézich

- ndvstéva Divadla rozmanitosti a Méstského divadla Most

- plavecky vycvik 3. a 4. tfid (20 hodin v ramci télesné vychovy)

- navstévy Méstské knihovny v Mosté - besedy, pasovani na ¢tenare

- Skolni knihovna kazdou stfedu 13:30 - 14:40 hod Mgr. Petra Haubnerova, Mgr. Monika
Dérerova

Mgr. Zuzana Bernardova, zastupce reditele



10. Informace VS

Krouzky a nepovinné predméty

Nazev Vedouci Uréeno pro

Doucovani Ing. Jan Emmer 6. - 9. tridy
Doucovani Mgr. Lukd$ Prochazka 6. - 9. tridy
Doucovani Mgr. Pavel Jakubec 6. - 9. tfidy
Doucovani Bc. Lada Svobodova 6. - 9. tridy
Doucovani Mgr. Kldra Podrazka 6. - 9. tridy
Doucovani Ing. Jaroslav Mudrunka, Ph.D. 6. - 9. tridy

Cesky jazyk pro zédky s OMJ Mgr. Barbora Kuboskova 6. - 9. tridy
Cesky jazyk pro zaky s OMJ Mgr. Vladimir Vodicka 6. - 9. tfidy

PFiprava na pfijimaci zkousky Lukds Kominek 9. tridy

z matematiky Ing. Jan Emmer

PFiprava na pfijimaci zkousky Mgr. Lukas Prochazka 9. tridy
z ¢eského jazyka

Télesny j a fyzicka kondice Zaku Lukds H dl
élesny rozvoj a fyzicka kondice Zaka ukas Hosne 6.- 9. tFidy
Volejbal divky Mgr. Lenka Dohnalova 6. - 9. tridy
Volejbal chlapci Mgr. Martin Bazant 6. - 9. tridy
Florbal chlapci Mgr. Lukas Prochazka 6. - 9. tfidy
Turisticko environmentalni krouzek Ing. Lucie Holceplova 6. - 9. tfidy

Volitelné predméty

e Sportovni aktivity

e Sportovni aktivity - volejbal

e Konverzace v anglickém jazyce
e (Cviceni z ¢eského jazyka

e Hudebni ¢innosti

e Medialni vychova

o Déjepisnd praktika

- Ucast na védomostnich a sportovnich soutézich

- navstéva divadelniho ¢i hudebniho pofadu, ucast na projektech

- vramci osobnostni a socialni vychovy navstéva divadel, kin, knihovny, muzea, navstéva hrad(
a zamk v Severoceském kraji, vyuZiti naucné stezky na Resslu, exkurze do Prahy

- zahranicni zajezdy Drazdany, Marienberg, Berlin

Mgr. Sona Jakubcova, zastupce reditele



11. Informace vychovné poradkyné

Mgr. Zuzana Bernardova
Tel.: +420 731 140 487

e-mail: bernardova@zsmostrozmarynova.cz

Pro rodice — kazdé pondéli 13:00 — 14:00, nebo dle dohody s rodici

Pro zaky - kazdy pracovni den 9:45 —10:05

Vychovny poradce zajistuje:

- vySetfeni Zzakd s poruchami uceni a chovani ve spolupraci s pedagogickymi zafizenimi (pedagogicko-
psychologické poradny, specidlné-pedagogicka centra atd.)

- proces integrace zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

- spolupraci s rodici, tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogy

- kariérové poradenstvi

- vede agendu integrovanych zak(, zakd s poruchami uceni a chovani

spolupracuje

- sTU,RS, ZR 1., ZR Il., metodikem prevence

- s Pedagogicko-psychologickou poradnou, SPC v Zatci, Teplicich, Biliné
- se Strediskem vychovné péce

- sOdborem péce o dité OU

- s Détskou psychologickou ambulanci

- s Policii CR, s méstskou policif

Kariérové poradenstvi:

- poskytuje konzultace vychazejicim zakim a jejich zakonnym zastupcem

- pomahd s vybérem stredni Skoly nebo stfedni odborné skoly

- zajistuje informativni schizku pro rodiée vychazejicich zak( a zaky

- seznamuje zaky s daleZitymi terminy a informacemi (Dny otevienych dvefi, pfijimaci zkousky)
- zpracovava a vydava prihlasky na SS

Mgr. Zuzana Bernardova, vychovna poradkyné


file:///C:/Users/uzivatel/Documents/Downloads/bernardova@zsmostrozmarynova.cz

12. Informace metodika socialné patologickych jevl

Mgr. Petra HAUBNEROVA - NS
Tel.: 731 140 370

e-mail : haubnerova@zsmostrozmarynova.cz

ufedni hodiny dle telefonické dohody s rodi¢i nebo EZK

pro zaky kazda svacinova prestavka 9:45 h - 10:05 h

Eva STANKOVA - VS
Tel.: 731 140 384

e-mail: stankova@zsmostrozmarynova.cz

uredni hodiny dle telefonické dohody s rodic¢i nebo EZK

pro zaky ctvrtek 8:45 hod.

Metodik prevence

- koordinuje plnéni minimalniho preventivniho programu
(MPP)

- vede Peer klub
spolupracuje
- sTU, RS, ZRI, ZRII
- se zaky arodici
- se Stfediskem vychovné péce
- s Odborem péce o dité Magistratu mésta Most
- s Méstskou polici
- s Pedagogicko - psychologickou poradnou
- s Détskym domovem v Mosté

- s Domovem pro seniory

=<
(1]

w¢
—

- vyskyt socidlné-patologickych jevl (uzivani navykovych
latek, Sikanu, kybersikanu, gamblerstvi, rasismus, xenofobii,
problémy Zaka s uciteli, rodici, sexualni zneuzivani,...)

- problémy zak( v uceni, chovani, zaskolactvi
9
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poskytuje

- informace o institucich, organizacich a odbornicich, ktefi
v oblasti protidrogové prevence a socidlné-patologickych
jevl plsobi v okrese Most

- informace o moZnostech mimoskolnich aktivit
organizuje

- projekt SOUZNENI - aneb ,Skola je i zdbava“

- schiizky a praci peerd v PEER KLUBU

- peery do vyuky

- soutéie

- prednasky a programy jinych instituci dle nabidky

- diagnostiku pomoci dotaznikd (6. a 9. tridy)

- charitativni akce

Dulezité telefony

Pedagogicko-psychologicka poradna Most 476 708 847, 476 441 201

Linka dusevni tisné - Most k nadéji 476 701 444
K-centrum Most — Most k nadéji 476 102 288
Stredisko vychovné péce Most 476 704 017

Postup Skoly pfi zjisténi, Ze dité bere drogy:

1. Odbornik v oblasti prevence rizikového chovani provede diskrétni Setfeni - pohovor s ditétem.
2. Pfipotvrzeném dlvodném podezieni kontaktuje Skola rodice nebo zakonné zastupce.

3. Vpripadé, kdy rodi¢ (zakonny zastupce) odmitne nebo negativné reaguje na dané oznameni,

uveédomi Skola OSPOD a dalsi instituce k tomu urcené.

V akutnim pripadé - po prikazném zjisténi zneuZivani navykovych latek ve Skole nebo v pfipadé, Ze je zak
prokazatelné pod vlivem drog (i alkoholu) v dobé vyucovani, feditel skoly, Skolského zafizeni nebo pracovnik
Skoly povéreny dle pokynu ministra:

1. Uvédomi rodice (zak. zastupce) a zaroven kontaktuje zdravotnické zafizeni.

2. Uvédomi SKaS.

3. Uvédomi Odbor socialni péce o dité.

10



V pripadé dealerstvi nebo podezieni na poruseni §217 trestniho zakona (ohroZeni mravni vychovy ditéte)

nebo zanedbani povinné péce, oznami véc policii. V pfipadé dobré spoluprdce mozno i pfes OSPOD.

SIKANA

Co je Sikana?
1. znak - Umysl ubliZit
2. znak - nepomeér sil: silnéjsi x slabsi; silnéjSi x samotar; skupina x jednotlivec

3. znak - opakuje se to a pfitvrzuje
Sikana muze byt:

AKTIVNI
1. Verbdlni (nadavani, zesmésnovani, pomlouvani apod.)
2. fyzickd - pfima (strkani, biti apod.)
- nepfima (poskozovani véci, schovavani véci, kradeze apod.)
PASIVNI

Prehlizeni, nezajem, odstrkovani z kolektivu apod.

Pf¥iznaky Sikany
- dité nema kamarady
- zmény v chovani ditéte
- nechut jit rano do Skoly
- nesoustfedénost
- neklidny spanek, plac
- nechut k jidlu apod.
Proc¢ se nedafi Sikanu odhalit?
1. Obét se boji nebo stydi o tom mluvit
2. AgresofilZou a podporuji se

3. Ostatni déti radsi mlci, aby se nestaly Sikanovanymi

11



VAZENI RODICE,

nase $kola je pfiznivé hodnocena jak rodi¢ovskou verejnosti, tak i Ceskou kolni inspekci. Velmi si toho
vazime. Nicméné i ta nejlepsi skola neni zcela imunni proti vyskytu Sikanovani. Proto chceme byt pfipraveni
zachytit pripadné ubliZovani silnéjsich slabsim hned v pocCatku a ucinné takové bezpravi zastavit. S timto
zavérem jsme vytvorili program proti Sikané. Jeho dileZitou soucasti je spoluprace pedagogl s rodici.
Prosime V4as proto o pomoc. Kdybyste méli podezieni nebo dokonce jistotu, Ze je Vasemu ditéti ublizovano,
bezprostfedné se obratte na tfidniho uditele. Vasi informaci budeme brat velmi vazné a situaci odborné a

bezpecné vyreSime.

Mgr. Petra Haubnerova a Eva Stankova

Metodici socialné patologickych jevl
13. Informace skolni jidelny

Andrea Mancovd, ved. $J
tel.: 731 140 449, 478 621 404

e-mail : jidelna@zsmostrozmarynova.cz

Véra Strejcovd, pokladni
tel.: 731 140 452, 478 621 404

e-mail : pokladna@zsmostrozmarynova.cz

Jednotlivé tridy nastupuji k obédu po ukonceni vyucovani (v prezlivkach) za pfitomnosti pedagogického

dozoru od 11.45 do 14.00hod.

cizi stravnici  od 11.15 do 11.30hod.

Zaci maji moznost vybéru ze dvou hlavnich chodd jidel. Obéd ¢. 1 je nastaven jako vychozi volba.
Obéd ¢. 2 je nutné zadat do systému. Stravnik platici hotovosti musi mit zaplaceno k poslednimu dni mésice

predchoziho, jinak nema narok na obéd a neni pfihlasen na novy mésic.

Formy objednavani:

Prostfednictvim internetové Ustfedny (pred prvnim vyuziti této sluzby nutno kontaktovat kancelar jidelny.

Internetova Ustfedna poskytuje veskeré informace o stavu prihlasek, odhlasek i stavu konta. Cislo zafizeni

nasi jidelny je 3149. podrobné informace ziskdte na www.strava.cz.

12
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Finanéni normativ od 1. 1. 2020 a vyse zalohy dle vékovych kategorii:

3-6let 24,-K¢ 500,-K¢
7 -10let 25,- K¢ 500,- K¢
11-14 let 27,- K¢ 550,- K¢
15 let a vice 29,- K¢ 620,- K¢
Cizi stravnici 66,-K¢

Stravné lze platit:
- zalohové z uctu

- v hotovosti v pokladné skolni jidelny

Jakékoliv dotazy prosim zasilejte na email: jidelna@zsmostrozmarynova.cz

Tel.: 731 140 449

ucet skoly: 1040969339/0800, VS : datum narozeni stravnika a evidencni ¢islo

(ve tvaru ddmmrrxxxx)(xxxx = evidenéni &islo pFidélené SJ), ks : 2618. Dtive realizované trvalé pfikazy
zUstavaji v platnosti, neni nutné je ménit. Obéd musi byt odhlasen, prihlasen na konkrétni den do 8:00
(osobné, telefonicky, sms, e-mail). Odhlasky, prihlasky pfes internet 1 den pfedem do 14:00 h (Utery aZ

patek), na pondéli nejpozdéji do patku do 14:00 h.

Prazdninové odhlasky probihaji v systému automaticky. Stravné na dalSi mésic musi byt zaplaceno
k poslednimu dni mésice pfedchoziho, jinak stravnik nema narok na obéd. Je nutné dodrZovat vysi zalohy
pfi placeni pres ucet, zaloha automaticky pokryje cely mésic, pfi nizsi platbé se obédy pfihlasi jen do jeji
vyse.

Stravnikam, platicim formou trvalého prikazu, se zapocitava strava automaticky od prvého kalendarniho

dne v mésici.
Nemoc

Stravnik ma ndrok na dotované stravné pouze v pfipadé, Ze je ptritomen ve Skolském zafizeni nebo prvni
den neplanované nepfitomnosti. Prvni den nemoci si mlzZe obéd vyzvednout do jidlonosice v ¢ase od 11.30
do 12.00 h. Dalsi dny nema narok na dotované stravné, obédy je nutné odhlasit. Neodhlasené a neodebrané
obédy propadaji. Za neodhlasené obédy zodpovidaji rodice stravnikl. V pripadé, Ze rodice budou chtit

zajistit ditéti obéd v dobé nemoci, mohou si obéd zakoupit za plnou cenu 58,- K¢.

13
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Pieplatky

Vyuctovani zaloh za Skolni rok provddime 1x ro¢né k 30.6. Preplatky vracime na vlastni konto v ¢ervenci
nebo ho Ize vyzvednout v hotovosti v dohodnutém terminu v pokladné skoly. Zmény Uctu je nutné hlasit,

pfipadné preplatek posleme na ucet uvedeny v ptihlasce.

Uredni hodiny: pokladna $kolni jidelny od 7.00 do 10.00hod. (thrada plateb)

Pro vhodnéjsi organizaci byly zavedeny Cipy (115,-Kc¢), které jsou funkéni po celou dobu dochazky Zaka na
této Skole. Po ukonceni stravovani zak ¢ip odevzda a bude mu vracena celd ¢astka. Ztratu Cipu musi stravnik
oznamit, nez se zacnou vyddavat obédy, aby mohl byt ztraceny ¢ip zablokovdan a nemohl byt zneuzit,

mechanické poskozeni ¢ipu hradi v plné ¢astce. Reklamace Cipu se posild prfi min. poc¢tu 10 kusu.

Zapomene-li stravnik ¢ip, musi si pfed vydejem vyzvednout potvrzeni o vybéru jidla v pokladné skoly od
11:45 h do 13:45 h. (pouze zapomenuté Cipy), pokud ma pfihlaseny a zaplaceny obéd, dostane nahradni

stravenku, pfeda kuchafce a obéd mu bude vydan.

Pohyb Zaku v jidelné

Stravu, podavanou v ramci Skolniho stravovani, konzumuji stravnici v jidelné. Mimo jidelnu pouze ve
vyjimecnych pripadech. Povinnost stravnika je chovat se v souladu s hygienickymi a spole¢enskymi pravidly
a ohleduplné k ostatnim. Do jidelny plati zakaz vstupu se Zvykackou. Nevhodné chovani stravnika mlze byt

i ddvodem k vylouceni ze stravovani.

Aktudlni jidelni listek je vyvésen ve vestibulu a u vchodu na nizsi stupen, internetové Ustredné.
Vnitini fad je umistén ve vestibulu skolni jidelny.

Skolni stravovani se fidi vyZivovymi normami. Zakladni vyhlasky a predpisy jsou k dispozici u ved. 5.

Pripominky k pokrmdm m{ze stravnik podat vedouci Skolni jidelny (popf. na tfidnich schiizkach). Technické
nebo hygienické zavady se oznamuiji uciteli, ktery vykondava dozor v jidelné. Rovnéz nevolnost, popft. Uraz se

fesi s dozorem v jidelné. Mimoradny uklid béhem vydejni doby zajistuji uklizecky skoly.

Andrea Mancova, vedouci Skolni jidelny
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14, Informace skolni druZiny

Dagmar TICHA vedouci vychovatelka

tel.: 731 140 344

e-mail: druzina@zsmostrozmarynova.cz
Poplatek za skolni druzinu na mésic cini 150,-K¢.

Platba pfevodem na tcet ¢.1040969339/0800, konst. symbol 1122, text SD jméno ditéte nebo hotové
v pokladné Skoly Po - P4 7:00 h - 10:00 h

Provoz SD
RanniSD: 6:00 h - 8:00 h

Ptichod déti je do 7:15 h, pak se vchod zamyka

Odpoledni $D: 11:45 h - 16:15 h

Je moznost provozu po predchozi domluvé a v nutném pripadé do 17:00 h

Odchody déti ze SD

Po obédé 12:45 h - 13:00 h dle rozvrhu déti + 13:30 h

Odpoledne 15:00 h - 16:15 h

Prosime rodice, pokud se pro své dité nemUze dostavit v€as (do 16:15 h), aby zavolali a informovali
p. vychovatelky.

Seznam potiebnych véci do SD

Vhodné prevleceni pro pobyt venku, obleceni musi byt v tasce a fadné podepsané.

Rucnik, toaletni papir, hygienické kapesniky, mydlo, papirové ruéniky skladané, papirova role kuchynskych
utérek.

Dagmar Ticha, vedouci vychovatelka

Ing. Bohumil Moravec

reditel Skoly
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