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IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev vzdélavaciho programu: Skolni vzd&lavaci program pro $kolni druzinu
Udaje o $kole:
Nazev Skoly: Zakladni Skola, Most, Rozmarynova 1692, piispévkova organizace
Adresa Skoly: Rozmarynova 1692/2, 434 01 Most
Jméno reditelky: Mgr. Sona Jakubcova

IC: 473 24 082

1Z0 skoly: 116 700 955
Kontakt:

Telefon: +420 731 140 485

Email; reditel@zsmostrozmarynova.cz

Stranky: https://www.zsmostrozmarynova.cz/

Ztizovatel: Statutarni mésto Most

Platnost dokumentu od: 01. 09. 2025
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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Nase Skola je svou rozlohou nejvetsi mosteckou Skolou s kapacitou 1000 zaki, kteti jsou
vzdélavani ve 2 - 3 paralelnich tfidach v kazdém ro¢nikt. Od Skolniho roku 2020/2021 byla
také oteviena pfipravna tfida. Blizké autobusové =zastavky umoziuji zakim Skoly

bezproblémové dojizdéni i z Sirsiho okoli.

Skolni druzina je soudasti zakladni 8koly, je umisténa v p¥izemi budovy zakladni §koly.

Navstévuji ji zaci od 1. — 5. tfid. Kapacita $kolni druziny je 30 zakd na jedno odd¢leni.
V soucasné dob& mame v provozu 5. oddéleni. Kazdé oddéleni SD ma svoji danou mistnost.

Venkovni prostory zékladni Skoly jsou také vyuZzivany Skolni druZinou.

Skola disponuje vlastim sportovnim aredlem, dvéma télocvicnami, Skolni kuchyiikou, skolni
kuchyni se dvéma jidelnami, Skolni dilnou, keramickou peci a kinosalem pro ucely kulturnich

akci pro Skolu 1 vefejnost.

Skola je zapojena do projektu Ovoce a mléko do §kol, v némz Zaci dvakrat mésiéné dostavaji
ovoce a mlé¢né vyrobky zdarma. Program je doplnén prodejnim automatem, kde si déti mohou

za dotovanou cenu koupit zdravou svacinu.

Skola déle nabizi svym zakiim Sirokou a pestrou paletu volnoasovych aktivit.

Nase Skola spolupracuje s okolnimi matefskymi Skolami, se kterymi se podili na Metodé
dobrého startu, kterd je zaméfena na bezproblémovy vstup do 1. tfidy. Jednotliva setkavani jsou

realizovana formou pohybovych, péveckych i vytvarnych aktivit a her.

OBECNE CILE A ZASADY VE SKOLNI DRUZINE




Pfi stanovovani obecnych cilti budeme vychazet z cilli vzdélavaci soustavy, jak je formuluje
Skolsky zdkon v § 2, odst. 2:

Skolni druzina (dale jen SD) se zabyva zajmovym vzdé€lavanim, které ma jiné zameéteni a jiné
priority nez vyucovani.

Cil stanovuje smér naseho snaZeni a v idealnim pripadé predpovida i jeho vysledek.

Na zakladé mistnich podminek podporujeme individualni rozvoj osobnosti. Cinnosti nabizime
zajimavé, obsahové bohaté a podnétné pod pfimym i nepiimym vedenim vychovatelek. Druzina
poskytuje bezpecné prostiedi, a to z hlediska fyzického zdravi, ale i podminek pro emocialni

a socialni rozvoj. D¢ti se vénuji zdbave a projevuji se piirozenym détskym zptisobem.

e kompenzujeme u déti jednostrannou z4téz béhem skolniho vyucovéni

e ucime se smysluplnému vyuziti volné¢ho ¢asu formou ¢innosti pohybovych, zdjmovych
a rekreacnich: ptedpokladem napliiovani je pestrost, pfiméfenost a vhodna motivace
¢innosti, rozvijeni individualnich zajmu a spoluprace déti pii vybéru ¢innosti

e ucime se aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né
zodpovédny, vedeme k pozitivnimu vztahu k Zivotu bez uzivani drog, koufeni a jinych
navykovych latek

e osvojujeme si zakladni lidské hodnoty, na nichZ je zaloZena naSe spole¢nost: vytvaiime
si pozitivni predstavu o sob¢ 1 druhych, poskytujeme poznavani takovych hodnot, jako
je nedotknutelnost lidskych prav, individualni svoboda, stejnd hodnota a rovnost vSech
lidi, souciténi a solidarita se slabymi a ohroZzenymi, péce o druhé a ohled na jiné a umét
projevit empatii

e vedeme déti k socidlni soudrznosti a pfipravujeme na Zivot v multikulturni spolecnosti,
k tomu, aby vnimaly riiznost kulturnich komunit jako samoziejmost a mély porozuméni

pro jejich rozdilné hodnoty i pro vzajemné sblizovani.



snazime se, aby déti porozumély kulturnimu dédictvi, jeho hodnotam, tradicim
a poznani jazyka a umély ho predavat dal

rozvijime schopnost premyslet, uméni komunikace, spoluprace a spolupodileni se na
¢innostech ve Skole i v roding, na rozhodnutich a uméni nést zodpovédnost za své
chovani, reagovat na zmény a umét se vyrovnavat se s nimi

pomahame rozvijet citlivost a kladny vztah nejen klidem, ale i k pfirod¢, kterou
pozorujeme, ucime se ji chranit, vysvétlujeme neznamé a nepochopené pojmy
vyuzivame poznatky, které déti ziskaly ve Skole a vhodnym zplsobem na né
navazujeme ve vychovnych c¢innostech, rozvijime praktické dovednosti a u¢ime se

vztahu k vytvofenému vyrobku.

DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI




Skolni vzd€lavaci program pro skolni druzinu je stanoven na dobu 4 let. Vychovatelka tak mtze
reagovat na promenlivé slozeni zaki a misti podminky, propojovani a piesouvani témat béhem

dlouhodobé¢ dochazky ucastnikti do skolského zafizeni.
Pestra nabidka naméth je vzajemné propojend a vhodné na sebe navazuje.
Cinnost je planovana v téchto urovnich:

e kazdodenni ptisobeni vychovatelky, které se vztahuje k danému tématu
e fizena organizovana ¢innost, ktera postupuje podle tydenni skladby zaméstnani

e prilezitostné akce k ur¢itému tématu



FORMY A METODY VZDELAVANI

FORMY VZDELAVANI

Zéakladnim prostfedkem ¢innosti SD je hra zaloZena na zazitku G&astnikd, ktera obohacuje jejich

sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce.

Cinnost §kolni druZziny:

pravidelna ¢innost — je dana tydenni skladbou zaméstnani, kterd zahrnuje nize uvedené
aktivity:

(a) Sportovni aktivity

(b) Dramaticka ¢innost

(c) Hudebn¢ pohybové ¢innosti

(d) Prirodovédné a vlastivédné ¢innosti
opakujici se ¢innosti — pfiprava na obéd, zaklady hygieny, obéd, spravné stolovani,
sebeobsluha, piichody a odchody déti do SD a z SD, vzajemna tolerance déti ve spoleénych
prostorach Skoly (Satna, chodba, a jiné)

prilezitostna ¢innost — neni zahrnuta do standartni skladby tydne (vylety, divadelni a
filmova predstaveni, navstéva vystav, besidky, sportovni akce, vano¢ni a velikonoc¢ni dilny,
karneval)

spontanni — je zahrnuta do denniho rezimu (klidové ¢innosti pfi ranni druziné a koncové
odpoledni, po obéd¢, aktivni pii pobytu venku)

odpocinkova c¢innost — klidové Cinnosti (spoleCenské a kolektivni hry, poslech cEetby,
konstruktivni hry, dramatizace textu, poslech ¢i sledovani pohéadek, individudlni ¢innost)

priprava na vyucfovani — didaktické hry, lusténi kvizli a tajenek, hadanek, tematické
vychazky a soutéze

METODY VZDELAVANI

Rozhovor, besedy, didaktické hry, vysvétlovani, Cetba, poslech, pozorovani, kresba, exkurze,

vychazky, nazorné pomucky.



OBSAH VZDELAVANI A KLICOVE KOMPETENCE

VZDELAVACI OBLASTI
MISTO, KDE ZIJEME
¢islo kompetence
U nas doma 1-6
Nas d
as comov N&S dim 2-5
9 Nechceme bloudit v nasi Skole 1-6
Skola i
Cesticka do Skoly 1,2
Dutlezita mista v naSem meéste 1-6
Nase mésto Minulost a sou¢asnost 1,3,5,6
Za humny 1,3,5,6
Staré povésti Ceské 1,3,5,6
Se vl
Nase vlast Kiizem, krazem 1,3,5,6
Vsude Zziji lidé 1,3,5,6
Svét kol i
Vet kolem has Vsechny divy svéta 1,3,5,6
LIDE KOLEM NAS
Moji ptibuzni 2,3,4,5,6
Rodina Vztahy mezi ndmi 2,3,4,5,6
Udglejte si na nas Cas 2,3,4,5,6
Ja a kolektiv 2-6
Kamaradi a pratelé
Nejsme vSichni stejni 2-6




BéZné zivotni situace 1-5
Kdo ndm pomaha : :

Krizové situace 1-5
Koho kolem sebe nechceme 2-5

Tradice a zvyky 1-6
Svatky a oslavy :

Nase radosti 2-6

Kouzelna slovicka 2-5

Vzéajemna ticta 2-5
Jak se zachovam v dané situaci Tolerance k okoli 2-5

Jsme kulturni lidé 1-6

Porad’ si v kazdé situaci 1-6

LIDE A CAS

Co vSe stithnu béhem dne 1-6
N4&s denni reZzim Moje predstava idealniho dne a e

skutecnost

Tvorime ro¢ni kalendar )6
Nas kalendar druzinovych akci

Cas ve svété 1,3

Proc je Cas tak dulezity 1-6
Meéfeni Casu _

Cim a kde méfime 1,3
Ptesnost je zdvorilost kralt Co znamena pfijit v€as a pozdé 2-6




Jak vyuzit a nepromarnit nas volny ¢as | 2 -6

Nemarni ¢as druhych 2-6

Kdyz jsme byli mali 1,3,4,5,6
Jak se méni lidé

Kdyz velci byli mali 1-6

Pted nami byli dinosaufi 1,3,6
Minulost, sou¢asnost a budoucnost | Krasn€ na svéte, ale ne vSude 1-6

Z jeskyné az na Mésic 1-6

ROZMANITOST PRIRODY

Vliv ¢loveka a lidskou praci 1,2,3,4,6
Roc¢ni obdobi Od seminka k jablku 1,3,6

0Od mlad’at k zimnimu spanku 1,3,6

Ziva 1,3,6
Ptiroda okolo nas

Neziva 1,3,6

Zdrava zem¢koule 1-6
Chrénime Zivotni prostiedi :

Budou nase déti znat velryby? 1-6

Pranostiky 1-6
Pocasi

Hrajeme si na rosnicky 1-6

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Jak nase télo funguje 1-6

Poznavame své télo

Co naSe télo potiebuje 1-6




Cistota pul zdravi 1,2,4,5,6
Pecujeme o své zdravi — co ndm :

Zdravy jidelnicek 1,4
prospiva, co nam Skodi

Nebud’'me lenosi 1-6

Ptiroda naSe télocvicna 1-6
Proc¢ byt venku

Radost z pohyby 1-6

KLICOVE KOMPETENCE

1. Kompetence k uceni

- dokdze wvyhledat, zpracovat a vyuzit informace ziskané knih, casopisl, internetu
a encyklopedii a dalSich riiznych prament a zdroji

- ziskané poznatky dava do souvislosti, uplatituje je v praktickych situacich

- ziskané poznatky dava do souvislosti, uplatituje je v praktickych situacich

- ma snahu a potfebu dal patrat po dalSich informacich a badat a experimentovat

2. Kompetence k FeSeni problémi

- vnima problémové situace, snazi se je pochopit a pfemysli o riznych nesrovnalostech
- hleda nejvhodnéjsi zplisoby jejich feSeni

- udi se byt zodpovédny za své Ciny a rozhodnuti

- snazi si své ¢innosti dokon¢ovat a hodnotit

3. Komunikativni kompetence
- snazi se vyjadfit vlastni ndzory a pocity a to i bez ostychu
- naslouchd druhym a vhodné reaguje

- umi se vyjadfit pisemné



- komunikuje kultivované

4. Socialni a interpersonalni kompetence
- ovlada a tidi své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
- umi se podridit a respektovat urcita pravidla

- uci se rozliSovat kladné a zdporné vlastnosti v kolektivu déti

5. Obcanské kompetence

- uvédomuje si sva prava i prava ostatnich

- chova se odpovédné¢ a s ohledem na své zdravi a bezpecné prostiedi
- véazi si tradice a kulturniho dédictvi

- respektuje a posiluje socialni a kulturni prostiedi

6. Kompetence k traveni volného ¢asu

- umi si vybrat zdjmovou ¢innost podle svych dispozic
- udi se travit celné€ sviij volny cas

- snaZi se své z4jmy rozvijet a roz§ifovat

- umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou sluovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji zaky
¢innostné zaméfenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim volnocasovych

aktivit jsou posilovany a rozvijeny.



PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE

SPECIALNIMI POTREBAMI

Zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami bude podle stupné¢ a charakteru jejich
znevyhodnéni pfi jejich zaclenovani do volnocasovych aktivit vénovdna prabézna zvlastni

pozornost.

Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nabizet Skolni druzina dal$i dopliikové aktivity v oblastech
jejich zajmu.

Po strance organizac¢niho zajisténi je moznost spoluprace se Skolskym poradenskym zafizenim

a se Skolou.
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PODMINKY PRO PRIJIMANI UCHAZECU

Ucast na ¢innosti $kolského zafizeni a jeho aktivit je zaloZena na dobrovolnosti. Cinnost $kolni

druziny je pifednostné urcena pro zaky prvniho stupné zékladni skoly.

Nastavena soustava kritérii, ur¢enych pro prednostni ptijimani zakt k zajmovému vzdélavani:

- vcasné odevzdani vyplnéného zapisniho listku do doby naplnéni kapacity (kapacita oddéleni
SD je 30 zak)

- zak je mladsiho skolniho véku

- zéak je dojizd&jici

- 74k, jehoz rodiCe jsou zaméstnani

O piijeti zaka do SD rozhoduje feditelka koly.

Zapisni listek je k dispozici u kazdé vychovatelky. Na zépisnim listku by mély byt uvedeny

zakladni informace, jak je vyzaduje $kolni matrika — Skolsky zakon § 28, odst. (3).

V piihlaSce musi byt stanoven ¢as a zptisob odchodu zéka z druziny.



MATERIALNI PODMINKY

Cinnost SD probiha v 5 samostatnych mistnostech.

K dispozici ma SD t&locviény, gymnasticky sal, kuchyiku, kinosal, po¢itatovou uéebnu, atrium
a zejména oplocené skolni hfist¢ s umélou travou a basketbalovymi kosi, pingpongovym stolem,

koutkem s détskymi prilezkami a dostatkem lavi¢ek na zatravnéném terénu.

Soucasti vybaveni §kolni druziny:

- pomiicky pro sportovni a té¢lovychovnou cinnost — fotbalové, basketbalové mice, obycejné
1 nafukovaci mice, mice pro hru v mistnosti, Svihadla, skakaci gumy, liny tenis, stolni tenis,
nafukovaci mice, mice (skdkaci) pro hru v mistnosti, §vihadla, skdkaci gumy, liny tenis, stolni
tenis, florbalové i obycejné hokejky, kolobézky, obruce, badminton, 1étajici talife, détské
chiidy, skakaci pytle, pomuicky na sestavovani piekdzkové drahy, skladaci fotbalové mini-
branky a dalsi

- pomicky pro vytvarné a pracovni ¢innosti — barevné a obycejné Ctvrtky, barevné papiry
a rizné kartony, lepidla, nlizky, vodové, temperové a prstové barvy, barvy na okna, tuse, kiidy,
voskovky, Spejle, modelovaci hmoty rizného druhu, Stétce, fixy, pastelky, lepici pistole,
provazky, lyka, razidla s riznymi motivy, apod.

- pomucky pro individudlni a z4jmovou c¢innost — knihy pohadkové, encyklopedie, détské
Casopisy, televize, radia s ptehrdvaci CD, DVD, stolni hry, hraci koberce, hracky

a stavebnice

Vychovatelky maji k dispozici notebooky s tiskarnou, internet, digitdlni fotoaparat, kopirku,
laminovaci pfistroj, plotr, mnozstvi odborné literatury (odborné ¢asopisy a knihy se spoustou her

a naméth pro praci s détmi).

Vybaveni mistnosti prochazi zménami podle ekonomickych moznosti skoly.



PERSONALNI PODMINKY

Vychovatelky jsou iniciatorkami a pritvodkynémi zaka pti volnoCasovych ¢innostech, které piimo

nebo nepiimo fidi, navozuji, motivuji, umoznuji a hodnoti.

Pét vychovatelek je plné kvalifikovanych.

oddéleni ¢islo dveri
2. - SOVICKY 66.
3.-LISKY 65.

4. - DRACCI 8.

5.- SNECCI 9.

6. - DELFINCI 63.

Z profesnich dovednosti u vychovatelek ptrevazuje vytvarnd odbornost. Odborné zaméfeni si
vychovatelky prohlubuji v akreditovanych kursech a samostudiem.

Vychovatelky maji Sirokou skalu riznych zdjmovych aktivit pfiméfenych veéku zakl a umi je fidit.
Umi vytvaret ptiznivé socidlni klima a maji spravnou miru empatie. Maji organiza¢ni schopnosti

a umi zaky motivovat k Sirokému spektru rekreacnich a zdjmovych Cinnosti.

Nedilnou soucasti prace vychovatelek je:

spoluprace s ucitelkami NS 1 VS

- spoluprace s rodi¢i (takika kazdodenni kontakt)

- Ucast na tfidnich schiizkach dle potieby

- ucast na pedagogickych a provoznich radach skoly

- vzajemné predavani zkuSenosti

- Ucast na seminafich a prednaSkach

- sledovani détské a odborné literatury a jeji vyuZiti v praxi

- seznamovani se s novymi pravnimi piedpisy, vyhlaskami a zdkony tykajicich se Skolni druziny



EKONOMICKE PODMINKY

Vysi uplaty za zdjmové vzdelavani stanovuje § 14 Sbirky zédkont ¢. 74/2005.

Cast uplaty za SD je uréena na thradu provoznich naklad na prostory, které $kolni druZina
vyuZziva.

Cést uplaty je urcena na neinvesti¢ni vydaje.

Ptehled nakladi na prostory vyuzivané pro zajmové vzdelavani predpokladana vyse jednotlivych

zdroju: - finan¢ni piispévky ze statniho rozpoctu
- ptispévek zfizovatele
- zapojeni prostifedki z fondu ptispévkové organizace.

Materialni vybaveni pro jednotlivé formy ¢innosti, pravidla pro poskytovani materialni pomoci

ucastniktim, ptipadné skol. zafizeni.



POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE

A OCHRANY ZDRAVI

Pravidla chovani zakl a zajisténi jejich bezpecnosti pfi pobytu ve skolni druziné jsou stanovena

ve Vnitinim fadu SD, Radu Z$ a fadech dalsich prostor, které $kolni druZina vyuziva.
Kazda SD ma obsahle vybavenou mobilni 1ékarni¢ku, kter je uréena do druziny i na pobyt venku.

Seznamujeme Z4ky s moznymi riziky pohybu ve Skole a mimo ni a s moznymi nasledky rtiznych

¢innosti, s bezpe¢nymi zplsoby pouzivani sportovniho nacini a pomucek.

Poucujeme je o zasadach chovani nejen ve Skole, na verejnosti, na komunikacich, ale i v dobé

prazdnin, pii rizném ro¢nim obdobi, pii sportovani.

Déti jsou opakované seznamovany s postupem pii Urazu a v ptipadé pozaru.

Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni $kolni druziny

Vhodna struktura rezimu zakt v druzin€ s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané rezimem

a skladbou zaméstnani: - vhodny stravovaci a pitny reZim
- zdravé prostiedi uzivanych prostort
- dostupnost prostiedkil prvni pomoci
- ochrana zaku pted urazy
Psychosocialni podminky

- klidné prostiedi a socialni klima: otevienost, tolerance a tcta, spoluprace a pomoc, uznani
- respekt k potfebam jedince

- vékova pfiméfenost

- ochrana pfed nésilim a Sikanou (at’ uz je razu fyzického ¢i psychického)

- vcasna informovanost zaku i rodi¢u o ¢innosti SD



UKONCENI VZDELANI

Zéci jsou do SD piijimani vzdy na jeden $kolni rok. Dité je mozné ze SD odhlasit kdykoliv béhem
Skolniho roku (pisemna zadost rodi¢ti — odhlasovaci listek, vzdy k poslednimu dni v mésici).
Reditel $koly miize zaka ze SD vylouéit pii opakovaném nebo hrubém nedodrzovani vnitiniho

fadu skolni druziny.



